
 

COMPTE RENDU DE L�ASSEMBLEE GENERALE DU TEAM TRIPASSION 

29 novembre 2008 � Andrésy       

 

Présents : Clélia Prugnaud, Loic Beaumont, Laurent Lefebvre, Pascal Le Hir, Gilles Prugnaud, Patrick 
Lizouret,  Arnaud Delpech, Laurent Brunet, Tristan Lefebvre, Ernest Prugnaud. 

Absents Excusés : 10 membres via les réponses à la convocation. 

Invitées : Mme Brunet, Le Hir, Beaumont. 

La mairie d�Andrésy met à disposition de notre club, la salle n°2 de la maison des associations. 

A 18h15 la séance est ouverte. Un book bilans et projets est remis aux adhérents. 

 
 
 
Bilan Moral : 
 
Une grande première en cette année 2008 pour le Team Tripassion avec l�organisation  du run&bike 
d�Andrésy qui s�est soldé par un sans faute.  
Novice en la matière, nous avons su relever le défi en offrant aux compétiteurs présents une 
prestation de très bonne qualité. La seconde édition est déjà programmée pour le 8 février 2009 avec 
l�espoir d�accueillir plus d�équipes. 
 
Notre club a également suivi une évolution de sa structure administrative. Nous avons obtenu 
l�agrément des groupements sportifs par arrêté préfectoral, gage de qualité de notre action envers la 
promotion du triathlon. Il nous permet en autre de transmettre des dossiers au Centre national pour le 
développement du sport (CNDS) afin d�obtenir d�éventuelles aides financières. 
 
L�engagement sportif des membres n�a pas suivi les bonnes dispositions mentionnées ci-dessus. 
Comme présenté dans le bilan sportif, le nombre de compétitions par adhérent est en baisse.  
L�équipe n�a été classée que deux fois cette saison à Etampes et à Noyon. 37 courses dans les 
disciplines enchaînées pour 12 membres cela représente une moyenne de 3 inscriptions par athlète, 
chiffre quelque peu erroné par l�omniprésence d�Olivier et de Gilles sur le circuit triathlètique.  
Nous devons en 2009 développé un peu plus le côté « regroupement club » pour dynamiser 
l�engouement sportif au sein du Team. L�arrivée d�une dizaine de nouveaux compétiteurs devrait nous 
y aider. 
 
Les finances de l�année écoulée sont saines comme en témoigne le bilan présenté en ce jour 
d�assemblée. Cela nous a notamment permis d�investir dans des tenues cyclistes et d�athlétismes aux 
couleurs du Team Tripassion. Nous avons désormais une ligne de vêtement propre à notre équipe sur 
laquelle notre logo est en évidence. 
 
Le site internet est toujours très dynamique. Notre forum continue sa marche en avant avec de 
nombreuses interventions de l�ensemble des membres. Le nombre de visites uniques sur notre portail 
pour l�année sportive est de 67500 soit 5625 par mois et 5700 de plus qu�en 2007. 
 
Avec 23 licenciés en cette nouvelle saison, nous devrions sans aucun doute continuer à véhiculer 
notre passion du triathlon et garder la convivialité de notre association sportive. 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Bilan Sportif : 
 
Le nombre de compétitions par adhérent est en chute libre cette année. 
 
Nous avons participé à 74 compétitions dont 35 dans les disciplines enchaînées. L�équipe n�a été 
classée que deux fois à Etampes et Noyon, c�est trop peu. 
 
Cette baisse est aussi le résultat des absences de 4 membres sur l�ensemble de la saison à cause de 
blessures récurrentes. 
 
Il est décidé lors de l�assemblée de dynamiser les effectifs pour 2009 en favorisant des 
regroupements sur quelques compétitions (2-3). Les dates seront fixées lors de la sortie du calendrier 
officiel courant janvier. 
 
L�effectif en hausse pour la nouvelle saison (14 à 21) devrait booster ces chiffres. 
 
 
 

Les principaux résultats en Triathlon 
 
 
! 3 Qualifiés pour le Championnat de France Courte Distance de Belfort : Olivier 5ème en 

GA S3 et Gilles 46ème en Elite. (Laurent en Master non partant). 
 
! Qualifié pour le Championnat de France Longue Distance de Belfort : Denis 48ème en 

Master 
 
! 2 victoires en individuel pour Gilles et Olivier  
 
! 4 victoires en catégorie Master pour Gilles  
 
! 2 Finisher Ironman avec Laurent à Embrun et Denis à Nice. 
 
 

 
«  Les palmes du Team »  

 
• la palme du nombre de courses à Olivier avec 27 (9 triathlons) 

 
• la palme du kilométrage CP à Alain (Marathon des Sables+Oasis+ecoTrail) 

 
• la palme de la polyvalence à Laurent (run&bike, duathlon, triathlon, ironman, md, sprint) 

 
 

Conclusions  : 74 compétitions*  
 
 

 �Triathlons : 31 
�Duathlons  : 4 
�Run&Bike  : 2 
�Cross -Trails - Courses sur Route : 23 
�Autres (cyclo-cross, natation, courses de vélo) : 14 

 
 
 

*dont 35 en disciplines enchaînées soit une moyenne de 2.7 par membres (base 13) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Bilan Financier :  

Laurent, le Trésorier du Team nous présente les chiffres financiers de l�année. 

Le Budget est en progression. Pour la première fois depuis la création, nous avons obtenu des 
subventions du Conseil Général et du CNDS.  

L�apport des sponsors est satisfaisant pour notre « petite association ». 

Cette bonne trésorerie nous a permis d�investir dans des tenues à nos couleurs. 

Notre solde est positif de 509 �. Pour le run&bike, un juste équilibre a été trouvé (+48 �). 

Le bilan et résultat sont soumis au vote des adhérents présents à l�assemblée. Il est adopté à 
l�unanimité. Il en est de même pour le budget prévisionnel qui se situe dans la lignée de cette année. 

DEPENSES   RECETTES  
        
 Frais Administratifs 297.43 �  Dons Partenaires 1 080.00 � 
        
 AG 62.00 �  Cotisations Membres 238.00 � 
        
 Compétitions 340.00 �  Subventions 2 024.00 � 
        
 Run&Bike 1 877.94 �  Run&Bike  1 926.00 � 
        
 Equipements 2 793.00 �  Porte-clés 300.00 � 
        
     Equipements 312.23 
       
 Total Dépenses 5 370.37 �  Total Recettes   5 880.23 � 
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Présentation des nouveaux adhérents : 

Nous accueillons à ce jour pour la saison 2009, 10 nouveaux adhérents dont 2 adultes présents lors 
de cette assemblée générale.  
 
Petite présentation avec Patrick qui vient du Stade Lavallois après un passé de footballeur. Loic qui 
arrive du CNParis après des débuts du côté de Poissy. 
 
 Ils sont plutôt adeptes du duathlon avec une forte motivation « club ».  
 
Notre effectif  est composé à ce jour de 21 membres dont 2 dirigeants et 2 poussins.  
 
Alain, Luc et Sébastien arrêtent le triathlon et quittent le Team. 
 
L�ensemble de l�effectif est visible sur le trombinoscope du site internet. 
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Conseil d'Administration :  

Après le retrait d�Alain, la composition du bureau est la suivante : 

Secrétaire : Clélia Prugnaud 

Trésorier : Laurent Brunet 

Président : Gilles Prugnaud 

Membres :  Laurent Lefebvre, Pascal Le Hir 

Un point sur nos statuts : 

L�association est administrée par un conseil d�administration qui comprendra entre 5 et 12 membres 
élus par l�assemblée générale. Le mandat des membres élus est fixé à 2 ans, renouvelable. Est 
éligible toute personne atteignant l'âge de seize ans durant l�année de l'élection, membre de 
l'association depuis plus de six mois. 

Nous sommes en accord avec nos statuts. Loic pressenti pour remplacer Alain devra attendre la 
prochaine AG pour faire son entrée au sein du conseil d�Administration qui sera à renouveler lors de 
l�Assemblée de 2009. 

 

 



 

 

Organisation du Run&Bike d� Andrésy : 

Après le succès de notre première organisation, nous lançons la seconde édition du run&bike 
d�Andrésy. 

 La date fixée est celle du 8 février,  confirmée lors de la réunion des organisateurs de la ligue IDF. 

La présentation du déroulement de l�organisation  est faite dans le book de l�AG avec les moyens 
humains et matériels nécessaires pour le bon déroulement de la compétition. 

Une vingtaine de bénévoles sera nécessaire. Avec notre expérience du 10 février dernier, il ressort 
que le nombre idéal se situe plus vers 25-30. 

Il serait intéressant d�avoir 1 ou 2 équipes du Team présentent sur la course. Les membres sont 
d�accord sur ce point mais obligation pour les compétiteurs d�aider avant et après la course en étant 
accompagnés d�1 ou 2 bénévoles. 

Deux courses jeunes sont rajoutées au programme de la matinée avec une limitation de 50 équipes 
pour les deux catégories (poussins-pupilles et benjamins-minimes). Inscription à 4 �/équipe. 

Nous limitons le nombre d�équipes à 100 pour l�épreuve des plus grands. Le prix de l�inscription reste 
à 14 �/équipe pour les licenciés mais il est réduit pour les non-licenciés à 18 �/équipe.  

Le budget prévisionnel de l�événement est d�environ 3000 euros. 

Même si les moyens sont modestes, nous ferons le maximum afin que chaque participant reçoive un 
cadeau. La piste 2009, le tee-shirt, le porte dossard, les lacets ou le bidon avec un avantage pour ce 
dernier qui peut être distribué à toutes les catégories. 

Notre organisation 2008 a fait l�unanimité des participants, le beau temps a facilité la réussite de cette 
journée. 

Un point sur les partenaires de cette seconde édition est fait.  

Casino, Weleda et Alexandro pizzeria seront de nouveau à nos côtés. 

Le garage Citroën Axiom d�Andrésy fait son entrée comme sponsor. 

La Ville d�Andrésy et le Conseil Général sont sollicités, en attente d�une réponse. 

D�autres dossiers de partenariat sont en cours. 
 
 
 
 
Partenaires du Team :   

Quelques partenaires qui  se sont investis à nos côtés pour 2008 renouvellent en 2009. 

La société INKOSPOR proposera  des tarifs préférentiels sur ses gammes de produits diététiques. 

AQUAMAN continue son aide sur les combinaisons néoprènes à un prix très attractif 

Les Cycles du Tourmalet sont à nouveau sollicités en attente d�une réponse. 

Remerciements à André des Assurances Brunet pour son aide 2007 et 2008 
 
 
 
 



 
 
 
Site Internet :  
 
 
Le trafic généré est toujours en constante progression avec 67500 visites uniques pour la saison 
sportive soit 5625 par mois. L�augmentation est de 5700 connexions sur les 12 derniers mois écoulés. 
 
Notre forum continue sa marche en avant avec de nombreuses interventions  des membres. 
Le site est  toujours apprécié grâce à sa réactivité et la mise à jour régulière des différentes rubriques. 
 
 
Cotisations - Licences :  

La cotisation d'adhésion au Team Tripassion était de 17 � pour la saison 2008 

Elle sera identique pour la saison 2009. 

Le prix de la licence Compétition IDF augmente est passe à 71.5 �. 

Le montant de l'affiliation club pour 2009 s�élève à 159 �. 
 
 
Equipements :  
 
Nous avons au cours de la saison 2008, investi dans de nouvelles tenues. 
 
Désormais une ligne propre à notre club est disponible. Il reste quelques pièces en stock suivant le 
tableau présenté dans le book. 
 
Des tarifs sont fixés en fonction de l�implication des membres à la vie du team. 
 
Les adhérents qui veulent acquérir des tenues doivent se manifester avant le 15/12 pour lancer une 
éventuelle commande chez Poli. Après cette date, les achats se feront uniquement sur le stock 
restant. 
 
Les triathlètes présents font une séance d�essayage des tenues. Un email avec les modalités 
d�acquisitions de ces tenues sera envoyé à chaque adhérent. 
 
Pascal et Patrick sont plutôt adeptes de shorty et singlet. Un devis sera demandé à notre fournisseur 
afin de connaître la faisabilité financière de l�opération. 
 
Présentation également des combinaisons néoprènes Metal Cell et Gold Cell 
 
 
 
Courses : 

Le calendrier des courses est évoqué avec la présentation papier des courses d�IDF et des divers 
Championnats de France. 

Nous attendrons le calendrier officiel des courses de la FFTRI qui sortira en janvier pour programmer 
quelques rendez-vous Team. 
 
Nous pouvons rajouter à ce chapitre course, la belle saison de nos arbitres Lolo et Pascal qui se sont 
beaucoup investis. Le Team Tripassion comptera 3 arbitres avec l�arrivée de Christophe soit environ 
15% de l�effectif. 
. 
 
La séance est levée à 20h. La soirée continue avec un repas chez Alexandro pizzeria partenaire du 
run&bike. 
 
 
 
 


